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Comité Organizador  
 
Presidenta: Paula Bazán (6º de Medicina) 
 
Vicepresidenta: Amaya Ramírez (6º) 
 
Médicos Organizadores: 
Dr. Fernando Martínez Regueira (Cirugía General y del Aparato Digestivo) 
Dr. Juan Pons de Villanueva (Cirugía Ortopédica y Traumatología) 
 
Departamento de Talleres: 
Coordinadores: María Dundov (5º) y Julio Muro (5º) 

 Elena Alfonso (4º) 
 Iñaki Echarren (3º) 
 Paula Calvo (6º) 
 Leyre Garayoa (6º) 
 Elena Segarra (6º) 
 Marina Alcalde (5º) 
 Natalia Aldaba (5º) 
 Mikel Garcés (4º) 

 
Departamento LIVES y Ponencias: 
Coordinador: Álvaro Lasarte (5º) 

 José Nicolás Marín (4º) 
 Lucía de Ulibarri (5º) 

 
Departamento de Logística y Protocolo: 
Coordinadora: Noah Marirrodriga (6º) 

 Pablo Zambonino (4º) 
 Jorge Landívar (4º) 

 
Departamento de Marketing: 
Coordinadora: Reyes Viñals (4º) 

 Ángela Casanova (5º) 
 Ana Iturriaga (5º) 
 Clara Franza (5º) 

 
Departamento de Eventos y Plan Social: 
Coordinador: Pablo Nieto (6º) 

 Florentina Pintado (6º) 
 Aina Martínez (5º) 
 Adriana León (3º) 
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Departamento de Patrocinios y Finanzas: 
Coordinadores: Carlos Casado. (6º), Ángela Téllez (5º) y Eloísa Carreño (5º) 

 Carlos Fernández (5º) 
 Lucía Castillo (4º) 
 Lucía Peña (3º) 
 Nerea Herrera (5º) 
 Leire Arrarás (6º) 
 María Duro (2º) 
 María Fernández (4º) 

 
 
 
 

Bienvenidos 
 
¿Ilusionados por conocer JOICE o volver a vivir esta fantástica experiencia? 
 
Nosotros volvemos otra edición con la ilusión y el deseo de que disfrutéis al máximo 
este congreso. A lo largo de todo este año hemos trabajado mucho para ofreceros 
unas jornadas inolvidables, que os sirvan tanto en la formación teórica como en la 
práctica. Pretendemos daros una visión amplia de la cirugía, que os permita orientaros 
hacia la especialidad quirúrgica que más se adapte a vuestras habilidades y 
personalidad.  
 
Para ello, ha sido fundamental la colaboración de muchos profesionales de distintos 
ámbitos que, con su ayuda, tiempo y dedicación han puesto todos los medios para que 
esta VIII  edición de JOICE sea todo un éxito. 
 
Nuestro propósito es que aprovechéis al máximo estos días, tanto desde el punto de 
vista científico como social. Es una oportunidad para ampliar vuestros conocimientos 
en el campo de la cirugía y para conocer otros estudiantes con los que poder 
intercambiar experiencias e inquietudes. ¡Qué comience la aventura!  
 
 

¿Qué es JOICE? 
 
La cirugía es parte esencial en la formación de cualquier médico. No obstante, existe 
una sensación generalizada de que la enseñanza en el ámbito quirúrgico no es 
suficientemente amplia en las Facultades de Medicina, primando las especialidades 
médicas sobre las quirúrgicas. 
 
Así es como nace JOICE en 2017. Una iniciativa de los estudiantes de Medicina de la 
Universidad de Navarra para acercar la cirugía a alumnos con el objetivo de involucrar 
a los congresistas para que sientan y vivan la cirugía al máximo.  
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JOICE es un punto de encuentro en el que estudiantes de Medicina intercambian 
experiencias, conocimientos e inquietudes con cirujanos expertos y residentes de 
cirugía de diferentes especialidades. 
 
 

Diseño de la bolsa del Congresista 
 
En el fascinante cruce entre el arte y la ciencia, encontramos una fuente de inspiración 
en la obra maestra de Rembrandt, "La Lección de Anatomía del Dr. Nicolaes Tulp". Este 
icónico lienzo no solo captura un momento histórico en la educación médica, sino que 
también sirve como un recordatorio atemporal de la intrincada belleza del cuerpo 
humano. 
Al igual que el Dr. Tulp y sus aprendices, nosotros, como futuros cirujanos, nos 
sumergimos en la comprensión profunda de la anatomía humana, fundamentando 
nuestros conocimientos en la observación meticulosa y la destreza quirúrgica. 
El lienzo de Rembrandt nos invita a reflexionar sobre la importancia de la enseñanza 
anatómica, no solo como un ejercicio académico, sino como una experiencia que 
trasciende las páginas de los libros y se convierte en una apreciación holística del 
cuerpo humano en toda su complejidad y belleza. 
Al examinar este diseño de imagen, no solo nos sumergimos en los detalles 
anatómicos, sino que también nos conectamos con la humanidad detrás de cada 
músculo, cada vena y cada hueso. Reconocemos la responsabilidad que conlleva el 
estudio de la anatomía, no solo como un medio para alcanzar la competencia clínica, 
sino como un tributo al asombroso diseño del cuerpo humano y la capacidad de curar 
y sanar. 
A través de este diseño de imagen basado en "La Lección de Anatomía del Dr. Nicolaes 
Tulp", os invitamos a reflexionar sobre vuestro papel como futuros médicos. Nos 
comprometemos a honrar la tradición de la educación médica, celebrando la 
intersección entre el arte y la ciencia, mientras nos preparamos para abrazar los 
desafíos y las oportunidades que nos esperan en el mundo de la cirugía moderna. 
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Programación  

 
 

 

Ponentes 
 
Dra. Tatiana Costas (ponencia inaugural, jueves 29 de febrero) 
 

- Graduada en 2017 en la Facultad de Medicina de la 
Universidad de Navarra. 

- Cofundadora y primera presidenta de JOICE. 
- Especialista en Ginecología y Obstetricia en el 

Complejo Asistencial Universitario de Salamanca.  
- Doctora por la Universidad de Salamanca y profesora 

desde 2018. 
- Dos másteres en Cirugía Mamaria y Ginecología 

General. 
- Múltiples títulos de experta en Menopausia. 

 
 
 

Dra. Mercedes Martín (viernes 1 de marzo) 
- Graduada en Medicina y Cirugía por la Universidad 

de Navarra 
- Especialista en Cirugía Oral y Maxilofacial (MIR en el 

H. La Paz-Madrid) 
- Especialista en Estomatología por la Universidad 

Complutense de Madrid 
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- Doctora en Medicina y Cirugía por la Universidad Autónoma de Madrid 
- Jefa de la Sección de Maxilofacial Infantil. H. La Paz-Madrid 
- Miembro de la Sociedad española de Cirugía Oral y Maxilofacial (SECOM) 
- Miembro y Vocal de la Sociedad española de Fisuras Faciales (SOEFF) 

 
 
 
Dr. Alberto Martínez (sábado 2 de marzo) 

- Graduado en la Facultad de Medicina de la Universidad de Santiago de 
Compostela  

- Cirujano Consultor en el Hospital St. Marks de Northwick Park- Londres  
- Miembro de: 

- Asociación de Cirujanos y Reino Unido e Irlanda (ASGBI)  
- Asociación Internacional Hepato-

Pancreato-Biliar  
- Colegio Real de Cirujanos de Inglaterra  

- Precursor de la Técnica LABEL de cirugía 
laparoscópica para la exploración y remoción 
de cálculos biliares  

- Autor del libro "Laparoscopic Common Bile 
Duct Exploration" 

- Premio "Alan Edwards Memorial Prize". Royal 
Society of Medicine- 2004 

 
 
 
 
Dra. Carmen González Enguita (sábado 2 marzo) 

- Graduada en Medicina y Cirugía por la Universidad de Zaragoza (1979-1985) 
Especialista en Urología. Hospital Miguel Servet (MIR 1986-90) 
Doctora en Medicina y Cirugía por la Universidad de Zaragoza 
(1991). Tesis: Aplicaciones clinico-estadísticas de la Informática 
en una Unidad de litiasis urinaria. 

- Fellow of European Board of Urology (EBU 1992)  
- Estancia in The University of London. England. 
- Profesor Asociado de Urología. Departamento de Cirugía UAM 
- Jefe Servicio Urología-Corporativa H.U Fundación Jiménez 

Díaz y Hosp. Públicos QuirónSalud (Madrid)  
- Nombramiento como VOCAL de la OFICINA de Gestión Clínica 

de la AEU (Asociación Española de Urología) para el Grupo de 
Trabajo ERN (European Network References) de la EAU 
(European Association of Urology) Sep 2015 
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Talleres 
 
¡Tendrás la oportunidad de participar en todo tipo de actividades quirúrgicas de 
primera mano! Contarás con la ayuda de todo tipo de profesionales médicos para 
hacer de la experiencia algo memorable. Recuerda consultar previamente el horario de 
tus talleres y su localización en el mapa que se presenta a continuación para permitir 
un desarrollo fluido y dinámico de las actividades, con el menor retraso posible. 
¡Disfruta! 
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Live Surgery  
 
La cirugía siempre ha sido el corazón de las jornadas. Para ello, contaremos con dos 
cirugías retransmitidas en directo desde la Clínica Universidad de Navarra. En principio 
éstas serán de Neurocirugía y Cirugía Vascular (susceptibles de cambio en función de 
factores externos a las JOICE). Durante las cirugías tendremos contacto en directo con 
los cirujanos que estén operando y se podrán hacer preguntas con el objetivo de hacer 
más dinámica y aprovechar más la experiencia de aprendizaje. Esta forma de proceder 
os dará la oportunidad de disfrutar de las cirugías y de resolver vuestras dudas en 
directo. 
 
 

Plan Social 
 

1. Conoce Pamplona: conoce la maravillosa ciudad de Pamplona, su historia y la 
arquitectura del Casco Viejo, el corazón de la ciudad. Conoce diferentes zonas 
de la ciudad y la Catedral de Pamplona, una obra referente de arquitectura 
gótica.  
 

2. Juevintxo: Conoce los mejores bares y pintxos de Pamplona, entre los que 
destacan: 

a. Bar Gaucho: (Calle Espoz y Mina, 7 en Plaza Castillo) - Pintxo de Huevo 
trufado 

b. Baseriberri: (Calle San Nicolás, 32) - La BoomVeja 
c. Katuzarra: (Calle San Nicolás, 34) - Gambones con setas 
d. La Mandarra (Calle San Nicolás, 9) 
e. La cocina vasca (Calle San Nicolás, 13) -  Tempura de verduritas y 

txipirón 
 

Terminaremos la tarde gastronómica con una fiesta en Subsuelo. Próximamente se 
anunciarán los precios y la venta de entradas. 
 

3. Cena de residentes: ¡soluciona todas tus inquietudes e incertidumbres sobre la 
residencia cenando de la mano de los que más conocen sobre el tema! Tendrás 
la oportunidad de disfrutar de su compañía durante una cena ambientada 
donde no faltará de nada. 
 

4. Karaoke: después de la cena de residentes, los que quieran cerrar la noche a lo 
grande, podrán asistir a un karaoke. 
 

5. Cena de gala: cierra esta maravillosa edición de JOICE con una insuperable 
despedida en la Cena de gala del congreso, que tendrá lugar en el Castillo de 
Gorraiz. Disfrutaremos de una cena excelente y terminaremos la velada con 
una fiesta en el mismo lugar, ¡no te la pierdas! 
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¡Ha llegado el momento de despedirse del JOICE 2024! 
 
Durante muchos meses hemos estado trabajando con la ilusión de que el programa de 
esta edición de JOICE resultase atractivo y ayudase a complementar vuestra formación 
quirúrgica. Esperamos que vuestras expectativas se hayan cumplido y que os haya 
servido para abrir nuevos horizontes, acariciando ya ese futuro quirúrgico. Queremos 
agradeceros de corazón vuestra confianza en este proyecto; sin vosotros, JOICE no 
sería posible. 
 
¡Muchísimas gracias por confiar en nosotros y os esperamos en la siguiente edición! 
 
Con cariño,  
Comité JOICE  


